
Zwanzig Handlungsstränge 
 

Abenteuer 
Suche nach Glück und Erfolg 
entgegen Feinden und Gefahren – 
Glücksrittertum 

Flucht 
aus einer Situation oder von 
einem Ort, die einen gegen seinen 
Willen eingrenzen 

Niedergang 
der Fall einer bedeutenden und 
mächtigen Person und die 
Auswirkungen auf Person und 
Welt 

Rettung 
einer Person, eines Objektes, 
einer Gruppe vor einem Feind 
oder eine Bedrohung 

Verbotene Liebe 
wegen eines Stigmas, Feindschaft 
des Familien oder bereits 
bestehender Ehe oder 
Verbindung 

Aufopferung 
Einstehen für eine höhere Sache 
(Ehre, Überzeugung, Liebe, 
Nächstenliebe…) 

Grenzerfahrung 
Handlung entgegen der Moral, 
der Normen oder des 
Wünschenswerten und die 
Konsequenzen daraus 

Rache 
für eine reale oder eingebildete 
Missetat 

Rivalität 
Mehrere Akteure konkurrieren 
um ein Objekt, eine Person oder 
die Gunst einer Person. 

Verfolgung 
durch einen Feind, eine 
Institution oder eine Bestie – 
häufig auf der Suche nach 
Verbündeten 

Aufstieg 
der langsame Aufstieg zu einer 
bedeutenden und mächtigen 
Person und die Auswirkungen auf 
Person und Welt 

Liebe 
Eroberung oder Verlust eines 
geliebten Person 

Rätsel 
Hinweise und Hilfestellung 
müssen gefunden werden, um ein 
Mysterium zu lösen. 

Selbsterkenntnis 
das Überwinden eigener 
Schwächen und Irrglauben und 
der Gewinn neuer Einsichten 

Versuchung 
durch Schätze, ein Angebot oder 
eine Person 

Aussichtsloser Kampf 
gegen scheinbar oder tatsächlich 
übermächtige Umstände, 
Widersacher oder Tatsachen 

Metamorphose 
körperliche Verwandlung, die 
auch inner Veränderung 
verdeutlichen oder verursachen 
kann 

Reifung 
das Heranwachsen und 
Erwachsenwerden einer Person 

Suche 
nach einer Person, einem Ort, 
einem Objekt oder einem 
Abstraktum (Erkenntnis, 
Erleuchtung, Verbrechen…) 

Verwandlung 
innere Wandlung einer Person 
durch äußere Umstände 

 
 
 

Fünfunddreißig Dramatische Situationen 
 

Abhängigkeit/Bittstellung Hass unter Verwandten 
Notwendigkeit, den geliebten 
Menschen zu opfern 

Rivalität unter Verwandten 
Verbrechen oder einem Unglück 
zum Opfer fallen 

Ehebruch (mit Mord) 
Hilflosigkeit gegenüber höherer 
Macht 

Rache an einem Verwandten für 
den Tod eines anderen 
Verwandten 

Rivalität zwischen Ungleichen Verfolgung 

Ehrgeiz Hindernisse der Liebe Rache für ein Verbrechen Selbstopferung für ein Ideal Verhängnisvoller Leichtsinn 
Entdeckung der dunklen Seite 
einer geliebten Person 

Katastrophe Rätsel/Mysterium 
Selbstopferung für geliebte 
Menschen 

Verlust einer geliebten Person 

Entführung 
Konflikt mit einem höheren 
Wesen 

Rettung unbegründete Eifersucht 
vermisst geglaubte Person wird 
gefunden 

Erwerb eines begehrten Objekts moralisches Dilemma Reue ungerechtes Urteil wagemutiges Unternehmen 

Geliebter Feind 
Mord an einem nicht erkannten 
Verwandten 

Revolte Verbrechen der Liebe Wahnsinn 



Motivationen 
 
angetrieben durch Egoismus, Ehrgefühl, Forscherdrang, Heldenmut, Psychose 
Bewahrung einer Religion, Stellung in der Gesellschaft, Tradition 

Dienst an einer Gilde, einem Herrscher, einem Ideal, einer Regierung 
Erwerb von einem oder mehreren Gegenständen, Macht, Reichtümern, Ruhm 

Glaube an eine Ideologie, eine Philosophie, eine Religion 
Schutz von einer Einzelperson, einer Familie, einer Gemeinschaft 
strebt nach Erlösung, Glück, Liebe, Vergebung, Vollkommenheit 

Überwindung von Charakterschwächen, Fluch, Makeln, Vorurteilen 
Verbreitung von Freiheit, Gerechtigkeit, einer Religion, einer Überzeugung 
Zerstörung von Bösem, Feinden, Gehasstem 

 
Besonderheiten 

 
abstoßend ergraut intelligent parfümiert stumm 
anmutig faltig kantig Prothese tänzelnd 

bärtig feingliedrig kleinwüchsig 
redet 
schnell/langsam 

taub 

Beule fettleibig knochig schiefe Zähne ungeschickt 
blind flüstert Kratzer schlank unsteter Blick 
breit gebeugt lispelt schmal unwissend 
brüllend gebildet lockig schön verkrüppelt 

bucklig geduckt mager schreitend 
verlorenes 
Körperteil 

charismatisch gefärbtes Haar magiebegabt schwächlich watschelnd 
dick gelähmt muskulös schwerhörig wettergegerbt 
dumm geschickt nachtblind sehr groß X-beinig 
dürr Glatze Narbe Sprachfehler Warze 
elegant hässlich O-beinig stottert zittrig 
 

Stimmungslagen 
 
ängstlich fröhlich hektisch optimistisch überrascht 
begierig furchtsam lustvoll pessimistisch verekelt 
beschämt gefasst melancholisch ruhig verliebt 
eifrig genervt neidisch schuldig verwirrt 
erschöpft gierig nervös sehnsüchtig verwundert 
erzürnt hassend neugierig traurig wütend 

Namenstabelle 
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 
1 a dor ha ja ma or se tom 
2 an dre han je men pa so tre 
3 ar e he ju min pe ta u 
4 at fri hei ka mir qua ter un 
5 bas fu hil ker na que ti win 
6 cha ge hin la ne ra tim wla 
7 chur gi his li o re tin za 
8 di gor i lu on ri to ze 

 
 

Charakterzüge 
 

aktiv … faul  lebensfroh … depressiv 
anspruchslos … gierig  liberal … konservativ 

asketisch … hedonistisch  liebevoll … gemein 
aufgeklärt … abergläubig  loyal … verräterisch 
beherrscht … unbeherrscht  maßvoll … unbeherrscht 
bescheiden … arrogant  mitfühlend … umbarmherzig 

besonnen … ungestüm  nachgiebig … störrisch 
ehrlich … verschlagen  nachsichtig … streng 

erfahren … naiv  neugierig … desinteressiert 
extrovertiert … schüchtern  optimistisch … pessimistisch 

freundlich … streitsüchtig  pedantisch … nachlässig 
friedliebend … gewaltbereit  prinzipientreu … opportunistisch 

fröhlich … ernst  rational … emotional 
fürsorglich … ausbeutend  realistisch … esoterisch 
gehorsam … rebellisch  religiös … unreligiös 

gesetzestreu … verbrecherisch  ruhig … hitzig 
großzügig … geizig  selbstsicher … unsicher 

gut … böse  selbstständig … abhängig 
hilfsbereit … egoistisch  tapfer … feige 

hoffnungsvoll … sorgenvoll  tolerant … intolerant 
höflich … unhöflich  unternehmungslustig … lethargisch 

humorvoll … humorlos  unterwürfig … herrisch 
keusch … lüstern  verantwortungsbewusst … verantwortungslos 

konzentriert … unaufmerksam  versöhnlich … nachtragend 
kreativ … einfallslos  vertrauensselig … misstrauisch 



Stimmung 
 

1 heiter, fröhlich, witzig 
2 hoffnungsvoll, motivierend, Erfolgserlebnis 
3 demütigend, erniedrigend, Scheitern 
4 bedrohlich, gruselig, gefährlich 
5 spannend, herausfordernd, riskant 
6 überraschend, erschreckend, unvorhergesehen 
7 rätselhaft, verwirrend, mystisch 
8 traurig, tragisch, erschütternd 

 
 
 

Sehen 
 

abscheulich flimmernd hell prägnant unbeeindruckend 
absonderlich formschön hübsch regelmäßig undurchsichtig 
asymmetrisch gefährlich kantig riesig unförmig 
beeindruckend gelb kontrastreich rosa ungleichmäßig 
blau geschwungen leuchtend rot unregelmäßig 

blendend glänzend 
metallisch 
glänzend 

rund unscheinbar 

brüchig gleichmäßig milchig rußig unsichtbar 
bunt glimmend nah schimmernd verzerrt 
dunkel golden nebelig schön violett 
durchsichtig grau niedlich schwarz weiß 
eckig groß offensichtlich staubig winzig 
fern grün orange symmetrisch zerbrochen 
finster hässlich pompös täuschend zusammengesetzt 
 
 

Schmecken 
 

alkoholisch fettig holzig salzig ungesund 
bitter fleischig köstlich sauer verbrannt 
cremig fruchtig künstlich scharf verfault 
deftig geschmacklos lecker schmackhaft wässrig 
eklig giftig metallisch süß widerlich 
fade herzhaft prickelnd süßsauer würzig 

Hören 
 

brummend klingend melodisch röchelnd stotternd 
deutlich klirrend murmelnd rumpelnd summend 

dröhnend klopfend 
Ohren 
betäubend 

scheppernd tief 

dumpf knackend pfeifend schlagend trommelnd 
flatternd krachend plätschernd schreiend undeutlich 
flehend kreischend pochend schrill unmelodisch 
flüsternd lachend polternd schweigend unrhythmisch 
glucksend laut quietschend singend unverständlich 
hoch leise rauschend stammelnd weinend 
kichernd lodernd rhythmisch still weinerlich 
 
 

Tasten 
 

biegsam feucht kantig rüttelnd taub 
brennend frierend kühl scharf trocken 
brüchig glatt ledrig schmerzhaft wackelnd 
drückend glitschig matschig schmierig warm 
elastisch heiß nass schwingend weich 
federnd juckend rau staubig ziehend 
fest kalt rutschig stechend zitternd 
 
 

Riechen 
 

animalisch duftend fruchtig pflanzlich süßlich 
appetitlich eklig harzig rauchig unappetitlich 
aromatisch erdig holzig säuerlich ungesund 
blumig faulig köstlich schweflig verbrannt 
brennend feucht metallisch stickig widerlich 
deftig frisch modrig stinkend würzig 
 

 


